
セルベール（細粒）

第二类医药品

Selbelle fine granules

用于胃胀、胃热烧心，通过胃粘液屏障来调整胃部衰弱的胃药

セルベール通过能够增加胃粘液的成分“替普瑞酮”和“生药”来保护衰弱的胃，使其恢复活力。

建议平时感觉胃部虚弱的人服用。

セルベール通过增加【胃粘液】来保护胃粘膜不受胃酸等的刺激，并通过激活胃的运动来调整胃部虚弱的

状态。

セルベール是可以快速溶解，易于服用的细颗粒。

保护并帮助胃恢复活力的【整胃®】作用使胃部感觉更轻松。

反复出现【胃胀】【胃热烧心】等胃部不适的人

有些劳累或是稍微加重了胃负担就感觉不舒服的人

因止疼药，感冒药引起胃部不适的人



食欲不振 胃胀 进食过量・
饮酒过量

胃热烧心

胃胀、胃热烧心、进食过量、饮酒过量、胃部/腹部胀满感、食欲不振、恶心（想吐、作吐、恶心）、呕吐、胸闷

请在饭后用水或温水服用下述量。

年龄 1次剂量 服用次数

成人（15岁以上） 1包 1天3次

儿童（未满15岁） 请勿服用 -

成分及作用

成人1天的量3包（3克）中含有下述成分。

效能或效果

用法及用量

成分



成分 含量 药理作用

替普瑞酮 112 . 5mg 增加胃粘液，保护胃不受胃酸、酒精等刺激。

苍术干燥提取物

（原生药即苍术）

150毫克

（1 . 5克）
激活减弱的胃运动。

厚朴干燥提取物

（原生药即厚朴）

83 . 4毫克

（1 . 0克）
激活减弱的胃运动。

添加剂

滑石粉、乳糖、香草醛、维生素E、羧丙基纤维素、D-甘露醇、l-薄荷醇、香料、肉桂、二氧化硅、薄荷油

使用注意事项

注意事项

咨询事项

以下的人在服用前应咨询医师、药剂师或登录贩卖者。1.

正在接受医师治疗的人1 .

孕妇或疑似怀孕的人2 .

老年人3 .

因药物等出现过过敏症状的人4 .

接受过以下诊断的人

肝脏病

5 .



服用后若出现下述症状，则可能存是副作用，此时应立即停止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖

者。

相关部位 症状

皮肤 皮疹、发红、发痒

消化系统 腹部胀满感、恶心、腹痛

精神神经系统 头痛

其他 皮下出血

偶尔会出现下述重症。此时请立即就医。

症状名称 症状

肝功能障碍
出现发烧、发痒、皮疹、黄疸（皮肤或眼白发

黄）、褐色尿、全身无力、食欲不振等症状。

2.

服用后可能出现下述症状，若症状持续或加重时应停止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者。

便秘、腹泻、口腔干燥

3.

若服用两周左右后症状仍无好转则应停止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者。4.

保管及使用注意事项

请保管在避免阳光直射的干燥阴凉处。1.

请保管在儿童无法触及的地方。2.

本剂为浅棕色细颗粒剂。由于含有生药作为有效成分，因此细颗粒中可能会混有深棕色颗粒，但是不影响药效。3.

请勿使用超过使用期限的产品。4.



包装 建议零售价

12包 含税：1 , 045日元（不含税：950日元）

27包 含税：2 , 178日元（不含税：1 , 980日元）

包装及价格
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